
 

 

 

 

 
 

 
im Juni 2026 

 
Projekt zur Sportförderung im Eishockey in der Region (2. Phase) 
 
Flims Füx  ::  Ausbau Nachwuchsteam EHC Flims 2026-2030 
Flims Ladies  ::  Aufbau Frauenteam EHC Flims 2026-2030 
Flims Girls  ::  Aufbau Mädchenteam EHC Flims 2026-2030 
 

Geschichte 

Der EHC Flims, gegründet 1947, gilt als im Kanton bekannter, seit Jahren im Ligabetrieb engagierter 
Eishockeyclub, der auf ein stattliches Einzugsgebiet in der Surselva und darüber hinaus verfügt.  

Im Zuge der unsäglich langwierigen, politischen Diskussion betreffend Abbruch oder Erhalt der Eishalle Prau 
la Selva in den 2010er Jahren war es dem EHC Flims nicht mehr möglich, mehr als eine Saison nach vorne zu 
schauen. Eine langfristige Planung war unmöglich, so dass sich immer mehr Mitglieder vom Club 
abwendeten. Motivation der Funktionäre, Sponsorenbeiträge, Zukunftsvisionen und letztlich auch der 
Nachwuchs litt dadurch sehr stark. So war es auch nicht weiter verwunderlich, dass keine Nachwuchs-
bewegung mehr mit Beteiligung an der Liga aufrechterhalten werden konnte, und die Nachwuchs-
organisation im Jahre 2020, vor der endgültigen Aufgabe stehend, gerade noch 6 Kinder zählte. 

Mit den Gemeindewahlen 2020, wonach ein neuer Gemeindevorstand bestellt wurde, der dem Eissport 
positiv gegenüberstand, kehrte mit neuen Personen an der Basis des EHC Flims wieder eine 
Aufbruchstimmung in den Club zurück. Dabei war es uns wichtig, der Bevölkerung und den politischen 
Vertretern eine funktionierende und wachsende Nachwuchsbewegung des EHC Flims präsentieren zu 
können. Deshalb wurde 2020 ein Konzept verfasst, das die Sportförderung im Eishockey in der Region zum 
Ziel hatte - mit dem Fokus auf den Aufbau einer neuen Nachwuchsbewegung, der Flims Füx. 

Mit Ende der Saison 2025/26 ging die 1. Phase des Projekts zur Sportförderung im Eishockey in der Region zu 
Ende. Die von uns 2020 formulierten bzw. 2023 leicht angepassten Ziele im Bereich der 
Nachwuchsorganisation sind dabei grösstenteils erfolgreich umgesetzt worden. Bei den Mitgliedern dürfen 
wir mit Freude feststellen, dass der Zuwachs im Nachwuchs unsere Vorstellungen sogar übertroffen hat. In 
der vergangenen Saison durften wir bereits 90 Kinder regelmässig in unseren Trainings begrüssen. Damit dies 
möglich ist, unterstützen uns mittlerweile 17 Funktionäre auf und neben dem Eis. Erstmals konnte in der 
vergangenen Saison auch eine Mannschaft in der Altersstufe U12 im Ligabetrieb des SIHF mitspielen.  

Die 1. Mannschaft des EHC Flims spielt derzeit in der 3. Liga des Schweizer Eishockeys. Bereits heute wird auf 
diesem Niveau ein sehr hoher Standard geboten. Ein grosser Teil des Kaders besteht aus ehemaligen Spielern 
der 1. Liga, NLB und sogar einem ehemaligen NLA Schweizer Meister Goalie (Davos), welche ihre Erfahrung, 
ihr Können und ihre Leidenschaft in das Team einbringen. In den vergangenen Jahren gehörte der EHC Flims 
konstant zu den Spitzenmannschaften der Ostschweiz. Mehrfach konnte der Meistertitel der 3. Liga 
Ostschweiz gewonnen werden und sich das Team gegenüber 50 Mannschaften durchsetzen. 

 



Projektidee 

Für die kommenden 4 Jahre soll das angeschobene Projekt nun in einer zweiten Phase weiterentwickelt 
werden, und dabei den Gesamt EHC Flims als zusammengehörende und zusammenarbeitende Organisation 
mit einzelnen Trainingsgruppen in den Fokus stellen. Die heute weitgehend autonom funktionierenden 
Gruppen der 1. Mannschaft, der Senioren und der Nachwuchsbewegung der Flims Füx sollen unter dem Dach 
des EHC Flims zusammengeführt und gestärkt werden, und dabei das Angebot sogar ausgebaut werden.  

Unsere langfristige Vision geht jedoch weit darüber hinaus. Wir möchten den EHC Flims als starken, regional 
verankerten Verein weiterentwickeln – mit einer vollständigen Nachwuchsabteilung, Mädchen- und 
Damenmannschaft, einer Seniorenmannschaft, sowie einer erfolgreichen Aktivabteilung. Der EHC Flims soll 
für Leidenschaft, Zusammenhalt und sportliche Ambitionen stehen – heute und in Zukunft. 
 

Projektziele 

Unser Ziel ist es, allen Hockeybegeisterten in der Region eine sportliche Heimat zu bieten und den 
Eishockeysport nachhaltig zu fördern. Das beinhaltet sowohl die Erfassung und Begeisterung der ganz kleinen 
Buben und Mädchen im Alter von 4-8 Jahren mit einer Hockeyschule, als auch die Etablierung einer oder 
mehrerer Mannschaften in den Stufen U9, U12 und U14 oder gar U16. Auch der Aufbau eines reinen 
Mädchenteams U16 soll dabei in Zukunft möglich werden. Der Nachwuchs ist auch deshalb wichtig, um in 
ferner Zukunft in der ersten Mannschaft und im Damenteam von Flims wieder eigene junge Talente 
einbringen zu können, und auch um eine Quelle für ein späteres Trainerengagement zu bekommen. 

Wichtig ist uns, dass nicht allein der Leistungsgedanke im Vordergrund steht, sondern der Spass an diesem 
faszinierenden Sport gelebt werden kann. Die Idee ist, im Gegensatz zu den meisten anderen Eishockey Clubs 
nicht alleine auf die Lizenzierung von Spielern und dem entsprechenden Meisterschaftsbetrieb mit Turnieren 
zu setzen, sondern auch denjenigen Kindern eine Möglichkeit zu bieten, die diesen Sport mit weniger 
Zeitaufwand ausüben möchten. Um dem Sport langfristig erhalten zu bleiben und sich körperlich vielseitig 
entwickeln zu können ist die polysportive Betätigung äusserst wertvoll. Das gleichzeitige Ausüben anderer 
Sportarten soll also möglich gemacht werden. 

1. Mannschaft Herren:  Ein möglicher Aufstieg in die 2. Liga hängt nicht allein von den sportlichen Leistungen 
auf dem Eis ab. Höhere Ligen bringen auch zusätzliche organisatorische und finanzielle Anforderungen mit 
sich. Deshalb muss ein Aufstieg stets nachhaltig und mit Weitsicht geplant werden. Dennoch schliesst der EHC 
Flims einen Aufstieg keineswegs aus. Wenn die sportlichen, organisatorischen und finanziellen 
Voraussetzungen stimmen, sind wir bereit, den nächsten Schritt zu wagen. Dies kann durchaus im 
Projektzeitraum bis 2030 der Fall sein. 

Nachwuchs Flims Füx: In der kommenden Saison werden wir in den Stufen U9 und U12 bereits 3 
Mannschaften im Ligabetrieb stellen. Wir erwarten erstmals über 100 Kinder in unserer Organisation. 
Weitere Teams sollen in den folgenden Jahren in den Altersstufen U9, U12, U14 und allenfalls U16 folgen 
können. Selbstverständlich wollen und müssen wir auch auf Funktionärsstufe weiter mitwachsen. 

Mädchenteam Flims Girls: Als weitere Ergänzung im Nachwuchs möchten wir in Zukunft eine eigene 
Trainingsgruppe für Mädchen anbieten können. Im nationalen Eishockeyverband SIHF ist dies auch ein sehr 
grosses und wichtiges Anliegen der kommenden Jahre. Damit diese Trainingsgruppe unter dem EHC Flims 
entstehen kann, braucht es aber auch weitere Coaches und Helfer, zusätzliche Eismöglichkeiten und 
finanzielle Mittel, die wir im Moment noch nicht haben. Deshalb ist das Einführen eines reinen Girlsteams 
frühestens in der Saison 2027 / 28 möglich. 

Damenteam Flims Ladies: Als Ergänzung des Gesamt Clubangebots und auch als Pool zur Coach Rekrutierung 
bei den Girlsteams soll eine Damenmannschaft, die Flims Ladies neu gegründet werden und Teil des EHC 
Flims werden. Zur Zeit wird bereits mit Hochdruck daran gearbeitet, eine entsprechende Ladies Mannschaft 
zusammen zu stellen. Dieses Jahr wird ganz im Zeichen der Entwicklung stehen, bevor dann auf die Saison 
2027 / 28 der Einstieg in die Meisterschaft in der SWHL D angestrebt wird. Da es im Kanton Graubünden nur 
entsprechende Angebote im Unter- und Oberengadin, sowie in Davos gibt, kann dieses Projekt ein wichtiger 
regionaler Anker werden, der weit über die Region hinausstrahlt. 

Seniorenmannschaft:  Bereits heute ist die Seniorenmannschaft vom EHC Flims sehr aktiv und lebt und liebt 
den Eishockeysport seit vielen Jahren. Das soll auch in Zukunft so weiter gelebt werden können. Um den Kreis 
aller Hockeybegeisterten schliessen zu können, ist eine Annäherung zu den restlichen Teams anzustreben. 



Somit haben wir im EHC Flims nun eine 1. Mannschaft der Herren im Ligabetrieb, diverse Nachwuchs-
mannschaften in verschiedenen Altersstufen im Ligabetrieb oder auch als reine Plausch Eishockey Spieler, 
eine Senioren Mannschaft, eine in Gründung stehende Damen Mannschaft und in naher Zukunft eine 
eigenständige Mädchenbewegung.  
 

Projektplan 

In der Phase 2 zwischen 2026 - 2030 wollen wir folgende Ziele erreichen: 
 
- Optimale Eiszeiten und ausreichende Trainingsmöglichkeiten mit dem Sportzentrum aushandeln 
- Das neue Pricing für die Eiskosten zusammen mit der Gemeinde auf ein transparentes, gesundes und 

finanzierbares Fundament stellen 
- Engagement und Austausch mit der Gemeinde in Sachen Projekt Sportzentrum 
- Bekanntmachung und Entwicklung des neuen Damenteams Flims Ladies 
- Einführung eines Mädchenteams mit überregionaler Strahlkraft 
- Generell; Zusammenführung der autonomen Gruppen unter dem Dach des EHC Flims  
- Stärkung der Identifikation mit und als EHC Flims 
- Öffentlich wahrgenommen werden und in der Region bekannt sein 
- Das Jahresbudget erhöhen können, weitere Sponsoren gewinnen 
- Weitere Funktionäre begeistern und Coaches in J + S ausbilden 
- Trainingsorganisation professionalisieren und Trainingsqualität steigern 
- Den „Truffli Cup“ mit anderen Clubs zusammen weiter entwickeln und organisieren 
- Den Wettkampf im Spiel stärker fokussieren 
- Zusammenarbeit in Einzelbereichen mit anderen Clubs prüfen  
 
Für die erfolgreiche Weiterentwicklung des EHC Flims als Gesamtorganisation und das Erreichen der 
Projektziele sind die oben hervorgehobenen Punkte von zentraler Bedeutung.  

1. Mit der neuen Priorisierung der Gemeinde und des Sportzentrums in Sachen Eisverfügbarkeit möchten 
wir die Chance nutzen, unsere gesamten Aktivitäten auszubauen und das Eishockey Angebot in der 
Region zu stärken.  

2. Ebenso entscheidend wird das neue Pricing System sein, in Kombination mit allfälliger Unterstützungs-
möglichkeiten durch die Gemeinde, speziell in der Nachwuchsbewegung.  

3. Als dritten wichtigen Eckpfeiler betrachten wir das Umbau- und Erweiterungsprojekt des Sportzentrums 
Prau la Selva, das uns sehr am Herzen liegt. Mit den richtigen Entscheiden in der Realisierung dieses 
Projekts können wichtige Rahmenbedingungen für einen zukunftsweisenden Trainings- und Spielbetrieb 
erfüllt werden.  

 

Projektfinanzierung 

Grundsätzlich ist der EHC Flims mit all seinen Untergruppen in der Lage sämtlichen, finanziellen 
Verpflichtungen aus eigener Kasse nachkommen zu können. Die möglichen Ertragsquellen bilden dabei die 
Mitgliederbeiträge, die Sponsorengelder, Erträge aus dem Unterstützungsfonds des SIHF, sowie die J+S 
Gelder für die Ausbildungseinheiten im Nachwuchs. Die Gemeinde Flims und das Sportzentrum spielen aber 
als Hauptunterstützer für die weitere Entwicklung unseres Projekts eine wichtige und tragende Rolle.  

Im Unterschied zu vielen anderen Sportarten sind die Kosten beim Eishockey um ein Vielfaches grösser. Der 
Löwenanteil aller Kosten fällt durch die Miete der Eishalle an. Eine finanziell tragbare Lösung bei den 
Eiskosten ist deshalb sehr wichtig für die erfolgreiche Entwicklung unseres Projekts. Zu hohe Eiskosten 
könnten nur über höhere Jahresbeiträge gedeckt werden. Dies könnte sich bei interessierten Mitgliedern 
kontraproduktiv auswirken und die weitere Aufbaubewegung im Keim ersticken, schlimmstenfalls sogar 
negativ beeinflussen. Es ist deshalb zur Deckung der Eishallenkosten zwingend notwendig, dass das 
Sportzentrum und die Gemeinde Flims, wie bereits in früheren Jahren, ideale Voraussetzungen für den EHC 
Flims schaffen können.  

 
 



Eispräferenzen und Ambitionen 

In der nachfolgenden Tabelle sind die Eispräferenzen unserer Gruppen ersichtlich. 

 

 

 

1. Mannschaft Herren:   

Trainings:  Dienstags und Donnerstags, jeweils 19:45 – 21:15 Uhr 
Matches:  Samstags, jeweils 18:00 – 20:30 Uhr, nach Spielplan SIHF 
Anzahl Trainings pro Saison: ca. 60 
Anzahl Matches pro Saison: ca. 12 
Ambitionen:  Aufstieg 2. Liga, sofern alle Voraussetzungen stimmen, zukünftig Nutzung von Off Ice 
Trainingsmöglichkeiten im umgebauten und erweiterten Sportzentrum Flims 

 
Nachwuchs Flims Füx:  

Trainings:  Dienstags und Donnerstags, jeweils 17:00 – 19:45 Uhr 
Turniere:  Sonntags, jeweils 11:00 – max. 14:00 Uhr, nach Spielplan SIHF 
Anzahl Trainings pro Saison: ca. 54, von 18.08. bis 01.10. reduzierter Umfang 
Anzahl Turniere pro Saison: ca. 7 
Ambitionen:  Umfangsteigerung Angebote (möglicher Reserveblock Mittwochs ab Saison 2027/28) 
 
Mädchenteam Flims Girls:  (Vorankündigung ab Saison 2027/28) 

Trainings:  Mittwochs, jeweils 17:00 - … (ab Saison 2027/28) 
Turniere:  noch unbekannt 
Anzahl Trainings pro Saison: ca. 20 
Anzahl Turniere pro Saison: unbekannt 
Ambitionen:  Einführung neues Angebot, Rekrutierung Mädchenteam 
 
Damenteam Flims Ladies:  

Trainings:  Freitags, jeweils 20:00 – 21:30 Uhr (vorerst alle 2 Wochen ab 23. Oktober) 
Turniere:  noch keine (ab Saison 2027/28) 
Anzahl Trainings pro Saison: ca. 10 (weitere 8 Trainings in Schiers – „Rekrutierungskonzept“) 
Anzahl Matches pro Saison: vorerst keine, erst ab 2027/28 
Ambitionen:  Einführung neues Angebot, Rekrutierung Damenteam, Schliessung Angebotslücke in der Region, 
Förderung von Breitensport und Frauensport, Nachwuchsgewinnung U14-U18, Aufbau einer stabilen 
Mannschaft, Teilnahme am Spielbetrieb in der SWHL D. 
 
Seniorenmannschaft:   

Bleibt im Rahmen des bisherigen Umfangs bestehen. Präferenzen noch unbekannt. 



Zukunft des EHC Flims – ambitioniert, nachhaltig und erfolgreich 

Die langfristige Zukunftsvision des EHC Flims ist ein gesunder, ambitionierter und erfolgreicher Verein mit 
sämtlichen Nachwuchsstufen, Frauen- und Mädchenhockey sowie einer Aktivmannschaft, die sich langfristig 
mindestens in der 3. Liga etabliert und gleichzeitig das Potenzial für höhere Aufgaben bewahrt. 
 

Antrag und Dank 

Im Namen des gesamten EHC Flims würden wir uns sehr darüber freuen, wenn die Gemeinde Flims und das 
Sportzentrum unseren Antrag für eine Unterstützung des Projekts zur Sportförderung im Eishockey in der 
Region insgesamt, für den Aufbau einer Damenmannschaft und den Ausbau der Nachwuchsbewegung im 
Spezifischen, unterstützen und fördern würde. Nur gemeinsam ist es möglich den Eishockeysport in der 
Region in eine erfolgreiche Zukunft zu führen.  
 
Die Stärkung und Erneuerung des Sportzentrums Prau La Selva ist uns dabei ein grosses Anliegen. Zum Einen 
können dadurch die Rahmenbedingungen für eine funktionierende, prosperierende Eissportbewegung 
geschaffen werden. Gleichzeitig trägt ein breit abgestütztes und intensiv genutztes Sportzentrum auch dazu 
bei, dass nicht nur die Akzeptanz in der Bevölkerung, sondern auch die Wirtschaftlichkeit des Sportzentrums 
gesteigert werden kann.  
 
Dies alles wird letztlich massgebend dazu beitragen, den Eissport in der Region Flims als Ganzes zu stärken, 
und somit auch dem Traditionsverein EHC Flims den Weg zu weiteren 80 Jahren aktivem Vereinsleben ebnen 
zu können.  
 
 
Herzliche Grüsse 
 
Roland Auer 
Für den Vorstand EHC Flims, Nachwuchsverantwortlicher der Flims Füx 


